
　　＜R6年3月のお楽しみ献立＞

　　　　慈誠会成増病院　　栄養科

日付曜日 行事　 メニュー
 3日 日 昼

10日 日 昼

10日 日 夕

14日 木 昼

14日 木 ホワイトDay マシュマロ・ヨーグルト 夕

17日 日 昼

20日 水 昼

20日 水 夕

24日 日 夕

お誕生日メニュー 赤飯・鰤の照焼き・ケーキ

春分の日 ぼたもち風（小豆かけ）

季節の食材 うどのきんぴら

お楽しみご飯Day おにぎり2種(昆布＆鮭)

桃の節句 手毬寿司・わたようかん

お楽しみ麺Day 茶そば

お楽しみご飯Day 五色丼

季節の果物 国産オレンジ


